
2025年度 第４8回神奈川県中学生体操競技選手権大会 

兼 第 79国民スポーツ大会体操競技少年女子神奈川県予選会 実施要項（案） 

中学生体操競技選手権大会実行委員会 

神奈川県体操協会国スポ予選担当 

1.  主  催    神奈川県体操協会 

2.  後  援    神奈川県体育協会 

3.  期  日    ２０２５年５月４日（日）※女子の参加が多い場合調整の可能性あり。 

4.  会  場    県立スポーツセンター体育館（アリーナ 2） 

5.  参加資格    2025年度日本体操協会並びに神奈川県体操協会に登録（Ｗeｂ登録）した者 

          （注意）団体加盟登録、（団体登録は学校・既存クラブ以外でも１名から登録で

きます。）役員・指導者登録、個人登録が必要になります。 

6.  参加制限    各所属（協会登録団体）より男子４名・女子４名まで参加することができる。 

7.  競技種目 

○ 男子    「ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒」の４種目 

       ※男子はこの大会が国スポ予選にはなっていません。国スポ予選会に参加希望

する３年生は、この大会とは別に国スポ予選への参加申し込みを行うこと。（参

加資格については神奈川県体操協会ホームページに掲載しますのでご確認くだ

さい。だれでも出場出来るわけではありません） 

特殊種目のつり輪と平行棒はこの中学県選手権大会では実施しません。 

  ○ 女子    「跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか」の４種目 

8.  採点規則及び競技規則と方法 

○ 採点規則及び競技規則 

① 男子「日本体操協会採点規則 2025年度版 2025年度体操競技男子中学校適用規則」  

② 女子「日本体操協会採点規則 2025年度版 変更規則Ⅰ」情報最新号まで採用  

※ 最新情報を採用しますが変更がある場合神奈川県体操協会ホームページとブログに掲

載いたしますので、こまめに確認をしてください。 

○ 競技方法 

① 個人総合  男女ともに４種目の自由演技の合計点により順位を決定する。 

② 種 目 別  各種目の自由演技の得点により順位を決定する。 

9. 審判構成   神奈川県体操協会審判委員会で構成する。 

10.  表  彰  

① 個人総合は、第３位までにメダル、第６位までに賞状を授与する。 

② 種目別（男子のつり輪、平行棒は除く）は、第３位までに賞状を授与する。 

11.  引率者並びに監督、コーチ 

① 引率者参加選手の所属長が認めた成人であることとし、引率者は選手すべての行動に対し、責任

を負うものとする。引率者は保護者でもよい。 

② 監督、コーチは所属長が認める指導者であること。 

③ 引率者・監督は大会の始めから終わりまで会場にとどまること。 

④ 各組のチームリーダーは、プログラムの一番上に記載された選手の監督があたる。 

ただし、関係監督相互の協議により、そのうちの 1名があたっても良いこととする。 

⑤ 引率者並びに監督は所属ごとに重複することなく申込みを行うこと。また、引率者と監督を兼ね

ることは不可とする。 

⑥ コーチは所属をまたがっても可とし、競技中は競技フロアーに降りて選手の補助等を行っても良

いこととする。 



 

12.  申し込み方法 

① 実行委員会に「４月１4日（月）必着」までに申し込みを行う。 

② 申込先 神奈川県体操協会のホームページ掲載の申し込み用紙をデータでメールにて申し込む。 

  初めての申し込みの場合、申し込み担当者は、まず担当者名のみ送信し、宛先が間違っていない 

ことを確認された後、申し込みデータを添付して送信する。申し込みを受理後、受理した旨の 

メールを返送しますので、届かない場合は、問い合わせてください。 

※ 「湘南とびうお体操クラブ 武田晴信 宛」 

                  【 kanagawagymnastics@gmail.com 】  

（大会申し込みと明記のこと） 

※ 申し込み用紙はその後プリントアウトし、所属長印を押印した正式な書類として当日提出 

③ 参加料は１人「３５００円（保険料５００円：会場練習日含む）」合計４０００円とする。 

※ 参加料は、以下の口座に振り込むこと。 

   横浜銀行 渋沢支店（６６２） 

普通 ６０８４４２９ 

秦野市体操協会 理事長 武田晴信 

13.  2025年度国スポ選手選考について 

①男子：中学 3年生で国スポ選手を希望する選手は国スポ予選会（少年の部）に出場すること。 

    出場資格は国スポ県予選会の実施要項を確認し別に申し込みをする。 

②女子：国スポ選手を希望する中学 3年生は申し込み用紙に予選参加希望を明記する。 

中学県選手権大会の個人総合得点と高校生の国スポ県予選会(少年女子の部）の総合得点を 

一緒に順位付けをする。   

③    国スポ選手選考基準は、神奈川県体操協会ホームページに記載予定。 

④      国スポ選手に選考された選手・補欠・予備選手は５日に行われる説明会に参加すること。 

14. その他 

① 競技順序の抽選は実行委員会が行い、申し込み元のアドレスに送る。 

② 事故や傷害の場合には、大会開催にあたって加入する傷害保険の範囲とする。 

③ 補助役員は大会申込後に各所属に依頼する。 

④ ５月３日にセッティングを行います。セッティングには大会参加者全員参加すること。セッティ

ング後会場練習は出来ますが高校生・成年も同時に行う可能性がありますので、セッティング終

了後希望者での組み合わせにより練習となります。 

⑤ 競技終了後準備ができ次第、閉会式並びに表彰式を行います。全員参加すること。 

⑥ 今大会の結果で今年度中体連に登録している地域クラブ活動の選手のなかから上位２０名の選手

に中学校体育連盟神奈川県総合体育大会（県総体）に直接出場する資格を与える。県総体に出場

希望の場合には別途申込が必要です。上位２０名に入ったとしても、県中体連登録は各所属５名

なので２０名に入った選手が必ずしも資格が得られるわけではないので注意が必要です。この中

学県選手権は所属登録に制限はありませんが、県中体連への登録は練習を同じ場所で行っている

という条件が所属の登録ルールです。所属登録のルールが違いますので、よくご確認ください。

（神奈川県中学校体育連盟体操専門部ホームページに記載あり。） 

⑦ 緊急な連絡は神奈川県体操協会のブログにて連絡しますので、申し込み後もこまめに連絡をチェ

ックしてください（下記ＱＲコードよりアクセスできます）。 

ブログ掲載は神奈川県体操協会のトップページ写真下に 

リンクがあります。 


