
強化選手は神奈川県体育協会の助成金の補助を受け、県の代表として国スポや日本を代表する選手に繋がることを趣旨とし、

育成A・B選手は強化選手を目指し、関東ジュニア上位入賞、そして全日本ジュニア出場を目指す練習会となります。

① 県・連盟主催

回数 期日 会場 区分・対象 時間 内　　　容(予定) 講師 参加費

育成 １0：００～1２：0０ U-12セレクション ー １０００円

強化
基礎トレーニング

演技練習など

育成A
基礎トレーニング

演技練習など

育成B
基礎トレーニング

手具操作など

強化
基礎トレーニング

演技練習など

育成A
基礎トレーニング

演技練習など

育成B
基礎トレーニング

手具操作など

② 連盟主催

育成B １０：００～１２：００ 育成B選考会 ー １０００円

強化
基礎トレーニング

演技練習など

育成A
基礎トレーニング

演技練習など

育成B
基礎トレーニング

手具操作など

③ 強化選手

・ 個人：関東ジュニア県予選大会に出場し、上位２０位まで選手　

④ 育成A選手

・ 個人：関東ジュニア予選大会に出場し、２１位～来年度ジュニア選手の１５人程度

⑤ 育成B選手　　

・ 個人：選考会にて選出された選手　　

⑥ 県・連盟より強化選手・育成A選手・育成B選手を推薦する場合もあります。

⑦ 参加費（当日徴収致します）

・ 強化・育成A・B選手 ２０００円　 指導者（引率者含む） ２０００円

⑧ その他

・ 約1ヶ月前に練習会グループLINEに要項を送りますのでご確認ください。追加連絡がある場合がございます。

・ 「参加承諾書」の提出をもって参加できるものとします。

・ 練習会には必ず監督・コーチ1名以上の引率が必須です。

・ 原則全日程参加ですが、やむを得ず欠席する場合は理由を添えてご連絡ください。

・ 指導者研修会を兼ねていますので、チームに強化・育成選手がいない指導者の方も参加できます。（参加費　２０００円）

・ ご不明な点がございましたら、お問い合わせください。 　kanagawa_rgcf@yahoo.co.jp　（強化育成部）

＊ 状況により変更が生じる場合がありますのでご了承下さい。

2025年度　神奈川県新体操ジュニア女子強化・育成練習会兼指導者研修会日程

1 4月12日
アサンテ　スポーツ

パーク２ ２０２４年度
強化・育成AB

１０：００～１７：００ 演技チェック ２０００円

2 9月23日
アサンテ　スポーツ

パーク１
１3：００～1９：0０ ２０００円

3 2月28日
アサンテ　スポーツ

パーク１
９：００～１７：００ ２０００円

2 11月15日 横須賀アリーナ １３：００～２０：００ ２０００円

演技チェック ２０００円1 8月16日
アサンテ　スポーツ

パーク１
関東ジュニア通過

選手・チーム
９：００～１７：００


